
SIGNES D’ALERTE  
À 4 ANS
3 « non » dans 2 domaines différents

12

Motricité globale, contrôle postural et locomotion
•   Saute à pieds joints (au minimum sur place)   oui   non
•   Monte les marches non tenu et en alternant   oui   non
•   Lance un ballon de façon dirigée   oui   non
•   Sait pédaler (tricycle ou vélo avec stabilisateur)   oui   non

Motricité fine et praxies
•   Dessine un bonhomme têtard    oui   non
•   Copie une croix orientée selon le modèle     oui   non 

(non dessiné devant lui)
•   Fait un pont avec trois cubes (sur démonstration)   oui   non
•   Enfile son manteau tout seul    oui   non

Langage oral
•   Utilise le « je » pour se désigner    oui   non 

(ou équivalent dans sa langue natale) 
•   A un langage intelligible par une personne étrangère à la famille   oui   non
•   Conjugue des verbes au présent   oui   non
•   Pose la question « Pourquoi ? »   oui   non
•   Peut répondre à des consignes avec deux variables pour   oui   non 

retrouver des objets absents (va chercher ton manteau  
dans ta chambre)

Cognition
•   A des jeux imaginatifs avec des scénarios   oui   non
•   Compte (dénombre) quatre objets   oui   non
•   Sait trier des objets par catégories (couleurs, formes, etc.)   oui   non

Socialisation 
•   Accepte de participer à une activité en groupe   oui   non
•   Cherche à jouer ou interagir avec des enfants de son âge   oui   non

Commentaire libre :


