@ ebmfrance

Outil de repérage de la fragilite

Cet outil de repérage d’applique :
e aux patients de 65 ans et plus
e autonomes (ADL >5/6)
e adistance de toute pathologie aigué

Qui Non Ne sait pas
Votre patient vit-il seul ? O O O
Votre patient a-til perdu du | [ O O
poids au cours des 3 demiers
mois ?
Votre patient se sent-il plus fa- | [ O O
tigué depuis ces 3 demiers
mois ?
Votre patient a-t-il plus de dif- | [ O O
ficultés pour se déplacer de-
puis ces 3 demiers mois ?
Votre patient se plaint-il de la | [ O O
mémoire ?
Votre patient a-t-il une vitesse | [ O O
de marche ralentie (plus de 4
secondes pour parcourr 4
meétres) ?

Si vous avez répondu OUI & une de ces questions :

Votre patient vous parait-il fragile :[J OUI [ NON
=» 5ioui, votre patient accepte-t-il la proposition d’une évaluation de la fragilité en hospitalisation
de jour : [0 OUI [ NON
=» Dépistage realisé le :
< Rendez-vous programmeé le :
= MEédecin traitant informé - 0 OUI £ NON

Adapté de : Haute Autorité de Santé. Le pied de la personne dgée : approche médicale et prise en charge en
pédicurie-podologie. Recommandation ; 26 novembre 2020, annexe 5.
Document attaché au guide de pratique clinique : ebmfrance. Affections du pied : situations de recours au

pédicure podologue. Collection ebmfrance-HAS. Septembre 2024.
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