Annexe 4. Version francgaise du Prescription Opioid Misuse Index Scale — POMI-5F

1/ Avez-vous déja pris celces médicament(s) anti-douleur en quantité PLUS oui Non
importante, c’est-a-dire une quantité plus élevée que celle qui vous a été prescrite ?

2/ Avez-vous déja pris celces médicament(s) anti-douleur plus SOUVENT que oui Non
prescrit(s) sur votre ordonnance, c’est-a-dire de réduire le délai entre deux prises ?

3/ Avez-vous déja eu besoin de faire renouveler votre ordonnance de ce/ces Oui Non
médicament(s) anti-douleur plus tot que prévu ?

4/ Un médecin vous a-t-il déja dit que vous preniez trop de ce/ces médicament(s) anti- Oui Non
douleur ?

5/ Avez-vous déja eu la sensation de planer ou ressenti un effet stimulant apreés avoir oui Non
pris ce/ces médicament(s) anti-douleur ?

Les items sélectionnés dans cette échelle ont fait I'objet d’une validation en langue anglaise. lls
illustrent les principaux signes cliniques suggérant I'existence d’'un mésusage des opioides de
prescription (MOP) : un score de 2 ou plus suggére un risque actuel de mésusage.

Source : Delage N, Cantagrel N, Delorme J, Pereira B, Dualé C, Bertin C, et al. Transcultural validation of a French—European
version of the Prescription Opioid Misuse Index Scale (POMI-5F). Can J Anesth 2022. http://dx.doi.org/10.1007/s12630-022-
02210-7
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